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5.

MODE D'ENSABLEMENT PROPOSE

3.1

Options étudiées

Les quantités de sable requises pour la création de la plage sont énormes, soit
quelques dizamnes de milliers de métres cubes. En début d'étude, trois sources ont é1é
envisagees pour le prélévement du sable soit :

le bassin de fa marina du Club de Yacht de Québec;

les gravieres locales;

les déblais de dragage du chenal du fleuve.

5.1.1

Choix d'option

Les connaissances acquises au cours de ['é¢tude permettent de juger de la
valeur de chacune des options.

Le bassin de la marina

Plus de 20 000 métres’ de sédiments doivent étre dragués dans le bassmn de la
marina au cours de l'année 1998, L'analyse des sédiments du bassin démontre
que la granulométrie et Ja concentration de contaminants interdisent I'usage
de ces sédiments pour {ensablement de la plage.

Les graviéres locales

Le transport du sable nécessiterait au moins 4000 passages de camions lourds
sur des distances considérables et sur des voies en partie urbaines. L'impact
environnemental résultant du bruit et des poussiéres serait trop considérable
pour que cette option puisse tre retenuc.

Les déblais de dragage
Cette option consiste a transporter par barges ou chalands les déblais des
dragages effectués dans le chenal du fleuve. La qualité des sédiments dragués

et leur transport par voie d'eau s'avérent une solution avantageuse au point de
vue environnemental.
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5.1.2 Fondements du choix

l.e choix de l'option repose particuliérement sur le gain environnemental qui
s'ensuivra amst que sur l'assurance des résultats fournie par un ensemble de
réalisations probantes.

5. 1.2.1 Gain environnemental

L'analyse des seédiments prélevés dans les sites de déblais de la
traverse nord du fleuve démontre gu'en plus dune granulométrie
adéquate, les concentrations de contaminants y sont nettement
inférieures a celles des emplacements considérés pour la création de la
plage. (annexe 1). II pourrait donc s'agir d'un gain environnemental
important dans la mesure ou les émissaires d'égouts disparaitront de
Testran,

5.1.2.2 Réalisations probantes

L'utilisation proposée de déblais de dragage se fonde aussi sur de
nombrelllf,es réussites partout dans le monde, y compris dans le Saint-
Laurent .

Exemples de réalisations américaines

Le East Potomac Park, au sud-ouest de Washington D.C. a été
aménage dans les années 20 sur une aire de confinement de
328 ha de matériaux dragucs dans le chenal de la Potomac.
Ayjourdhui administré par le National Park Service, ce parc
constitue une aire de récréation importante sur le plan régional et
touristique. Il compte 4 terrains de golf, 8 terrains de baseball,
des courts de tennis intérieurs et extérieurs, des terrains de
football, de polo, etc.

Le réaménagement des berges dans le district de Portland
(Oregon) a ét¢ effectué lors du dragage d'entreticn du port de
Portland et de la riviére Columbia entre 1971 et 1973. Présde 12
millions de métres’ de sédiments constitués surtout de sable ont
¢té dragués et utilisés pour la création de plages tout au long des
rives de Ja Columbia.

Les exemples sont tirés de Roche , 1990
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Exemple curopéen

Le Slufier, & proximité du port de Rotterdam (Pays-Bas), a été
aménagé en 1986-87 & partir de matériaux dragués dans le port.
I'aménagement consiste en une vaste excavation dans la Mer du
Nord, entourée d'une digue construite a partir des sables excavés
ou sont confinés les déblais contaminés. La digue, en pente trds
douce, a ¢été¢ aménagée en plage publique alors que le haut de
plage est utilisé comme espace de stationnement {photo 28).

Exemples québécois

Sur le Saint-Laurent, il existe de nombreux sites de dépdt qui
séchelonnent le long de la voie manitime. Dans plusieurs cas, les
dépots de sédiments ont permis de créer des habitats propices a la
faune et des aménagements récréatifs. Dans la majorité des cas, il
ne sagissait pas d'aménagements planifiés mais de résultats
fortuits. Tels sont les tlots et hauts-fonds de Contrecoeur ainsi
que I'lle aux Sternes.

Piste cyclabie de Ia Voie maritime

Cette piste aménagée par Parcs Canada a la fin des années 70
occupe la digue créée particllement a partic de matériaux excavés
lors de la construction de la Voie maritime (photo 29). FElle
s'étend depuis le parc de la Cote-Sainte-Catherine jusqu'au pont
Victoria. Récemment cédée a la Ville de Montréal, cette piste
trés fréquentée a servi de démarreur a Taménagement d'un vaste
réseau par les municipalités riveraines.

Plage de Ia batture de Beauport
L'extension du port de Québec au moyen de matériaux de
dragage a créé, de fagon fortuite, la plage de la batture. Celle-ci

saveére une des meilleures plages au pays pour la pratique de la
planche a voile et, éventuellement pour la baignade.
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5.2

Description des modalités d'ensablement

5.2.1

5.2.3

Extraction des sédiments

Sutvant les résultats d'analyse, les sables dragués dans la traverse nord du
fleuve pourraient étre avantageusement utilisés dans la mise en place de la

plage.

Le dragage seflectue actuellement dans la partie du chenal située & une
distance de quelque 4 a 8 milles marins en aval de la pointe Argentenaye (2
Textrémité nord-est de [lle-d'Orléans). La drague utilisée est du type auto-
porteur a élingue trainante aspirante, a succion. Elle se charge des sédiments
qu'elle drague, pour ensuite les acheminer vers des dépbts de déblais désignés
et situés a des distances pouvant varier de 1 2 8 milles marins.

Transport des sédiments

Le mode de transport propos¢ consiste en l'utilisation de chalands. Plut6t que
de s'autocharger, la drague déverse les sédiments dans des chalands qui les
transportent au quai 108 de l'anse au Foulon, soit une distance de l'ordre de
30 milles marins (56 kilometres). Les sédiments y sont chargés a bord de
camions qui les acheminent vers Templacement retenu, soit une distance de
1,8 km pour lemplacement ouest et de 1,5 km pour lemplacement est."”

Mise en place du sable

Sur lemplacement, le sable devra étre épandu au moyen dune niveleuse,
conformément aux exigences du concept d'aménagement qgui sera retenu.

Modzlités établies en collaboration avec M. Vital Julien, responsable des opérations de dragage du Groupe
Verreault.

La profondeur d'eau, méme 4 marée haute, est insuffisante pour permettre l'utilisation de chalands 3 fond

ouvrant sur emplacement de la plage. 1! serait cependant utile de considérer aussi I'utilisation de tels
chalands pour effectuer la totalité du transport du sable et son déversement en eau suffisamment profonde au
large de la plage. De 14, le sable pourrait ére pompé sur la plage au moyen d’une drague hydraulique.
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5.2.4 Implications technigues
ia drague
Etant congue pour contenir les sédiments succionnés, la drague devra étre
modifiée par I'ajout d'une conduite de dérivation des sédiments vers les

chalands.

Les chalands

Les chalands devront subir de légéres modifications pour permettre
I'évacuation des grandes quantités d'eau aspirées avec les sédiments.

IF serait cependant utile de considérer aussi I'utilisation de tels chalands
pour effectuer la totalité¢ du transport du sable et son déversement en eau
suffisamment profonde au large de la plage. De 1, le sable pourrait étre
pompé sur la plage au moyen d’une drague hydrauligue.
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6.

OPTIONS D'AMENAGEMENT DE LA PLAGE

6.1

6.2

Distribution des options

Cette partie de I'¢tude présente diverses options conceptuelles pour 'aménagement de
la plage. 1.'emplacement ouest, jugé préférable en raison surtout de la disponibilité de
lespace, fait I'objet de 3 options alors que lemplacement est fait Tobjet dun seul
concept.

Emplacement ouest
6.2.1 Option 1: plage paralléle 3 la rive

Cette plage ongmme 2 la racine de la jetée de la marina pour s'étendre vers
l'ouest le long du remblai occupé par latelier Boulet Lemelin puis Je long du
rembiai de la voie ferrée, sur une distance totale de quelque 350 métres.

Pour éviter que les sédiments séchappent vers f'est en contournant la marina,
il faut soit prolonger les jetées vers le sud (schéma 1), soit reculer le rivage
actuel en réduisant le rembiai occupé par l'atelier Boulet Lemelin (schéma 2).
Une sohition plus sécuritaire consisterait en une combinaison des deux
méthodes.

6.2 1.1 Variante

La création d'une plage paralléle au rivage pourrait aussi se réaliser
par la construction d'un talus en enrochement Iimitant Ja plage dans
sa partie la plus basse, plutdt qu'en prolongeant les jetées. {schémas
3 et 4). Cette plage «suspenduer risque cependant d'étre onéreuse
et surtout peu esthétique car la bathymétrie a l'extrémité des jetées se
rapproche du zéro des cartes marines et le talus devant se situer au-
dessus de cette élévation sera visible 4 marée basse, sinon a marée
moyenne, limitant ainsi l'accés a l'eau.
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6.2.2

Option 2: plage appuyée sur la jetée

Cette option repose sur la construction d'un brise-lames en épi au bout de la
jetée ouest de la marina. Cet épi vise & contenir les sédiments dans un
croissant limit€ au sud par 1épi, a l'est par la jetée et au nord par les remblais
actuels. Cette option domne a la plage une forme courbe au lieu de la forme
droite ou rectiligne de l'option 1 (schéma 5).

L'épi doit étre congu en fonction de son influence sur agitation provoquée
par les vagues dans le bassin de la marina. Sa forme et son orientation
devront étre vérifiées par une étude dagitation.

Du point de vue esthétique, il importe que cet épi ne constitue pas un obstacle
visuel important en Jorientant et le profilant de fagon a réduire son mpact.
Une autre solution serait d'en faire un élégant belvédére en utilisant la Jetée
comme promenade d'accés & celui-ci.

6.3 Emplacement est

6.3.1

Option 1: plage paraliéle 2 Ia rive

Cette unique option consiste & profiler le rivage en réduisant Terpi¢tement
actuel que constituent les remplissages et enrochements des terrains occupes
par le Club de Yacht ¢t e Club de tennis ainsi qu'a ériger une protection 2
lextrémité est, prés de la rampe de mise a l'eaw, afin de maintenir les
sédiments dans la baie. Par la suite, Taddition de sable pourrait recréer une
plage a peu preés semblable a ce qu'était cette moitié est de ancienne plage.

(schéma 6)

Les inconvénients majeurs de cette option découlent de la quasi-absence
d'une arriere plage pour l'instalation des services ainsi que de l'environnement
visuel de type industriel résultant de la proximité des silos & grain et du
batiment du Club de tennis.

Il sagit dune option de dernier recours qui, pour étre véritablement

acceptable, exigerait Ia relocalisation des occupants actuels de la berge ainsi
qu'un refagonnage de celle-ci.
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7.

MODES DE REALISATION

7.1

Considérations préliminaires

La connaissance des orientations de mise en valeur du littoral de la Ville de Sillery
ainsi que des projets des organismes propriétaires des terrains situés sur la berge sont
autant de prérequis a Iélaboration d'un programme réaliste de mise en oeuvre. Il est
cependant déja possible d'identifier les décisions et les étapes essentielles a la
poursuite et a la réalisation du projet.

7.1.1  Décisions externes an projet d’ensablement

Plusieurs décisions externes mais lides a la réalisation du projet pourront en
modifier lorientation. Celles-ci concernent particuliérement:

la définition. au plan de zonage municipal, des affectations autorisées sur
les emplacements visés;

I'éventuelle disponibilité des terrains situés sur la berge;
1.a conservation ou I'éradication de la voie ferrée du CN;
Ia position actuelle de la CUQ face 4 son projet d'aménager la plage;

- lJes prises de position des organismes susceptibles de collaborer a a
réalisation;

Purgente sciution au persistant probléme du débordement des eaux usées
qui contaminent la gréve et les eaux du fleuve,

7.1.2  Connaissances internes au projet d’ensablement
L'acquisition ou [lapprofondissement de certaines connaissances sont
essentielles a la conception définitive et 2 la réalisation du projet ainsi qu'a la
préparation dun dossier répondant aux exigences d'une éventuelle étude
environnementale. Ces connaissances touchent:

. Tacquisition de données topographiques et bathymétriques précises pour:

définir les profils d'équilibre actuels et prévisibles de la plage sur
chacun des deux emplacements;

déterminer les quantités de matériaux nécessités dans chacune des
options ainsi que leurs cofits de transport;
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lanalyse détailiée de la granulométrie de sédiments constituant les
plages pour définir précisément le type qui pourra Je mieux convenir,
SOt

son comportement hydraulque;

sa stabilité sous Peflet des vagues et des courants;

I'évaluation plus poussée de la qualité chimique des sédiments en
place (st les données actuelles s'avéraient insuffisantes):

une expertise portant sur I'ensemble des résultats pour permettre le
choix, la conception et 'évaluation détaillée de loption préférenticlie.
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8. EVALUATION PRELIMINAIRE DES COUTS

8.1

8.2

Portée et limites

L'évaluation préliminaire des colts relatifs 4 laménagement vise a fournir un ordre de
grandeur et ne doit donc nullement étre considérée comme un estimé définitif
L'évaluation ne touche d'ailleurs que les cofits reliés a Mapprofondissement des études

t & lensablement, suivant un concept préliminaire fondé sur une des options, soit
Toption 2 (voir 6.2.2) et appliquée & une plage comportant :

une arriére-plage de 50 m de profondeur;

une plage séche de 60 m;

une plage ennoyable de 60 m;

soit une plage d’une capacité d’accuell de 4 000 personnesm.

Cotits estimatif des études

Le choix de Templacement n'étant pas défini, les études touchent les deux
emplacements étudiés :

Bathymétrie et topographie 120008
Granulométrie de sédiments 8000%
Chimie des sédiments 2500%
Expertise préliminaire 10500 %
Graphisme et autres 30008
Total 3600605

Coiits du transport de sable

Une evalt%atlon prélmnaire globale a été effectuée par le Groupe Maritime
Verreault’ pour l'ensemble des opérations, soit

medifications a la drague et aux chalands;
transport du sable au quai 108;

chargement sur camions et livraison.

Suivants les normes moyennes établies par Provencher et al., 1979
Estimation fournie par M. Vital Julien, responsable des travaux de dragage chez le Groupe Maritime Verreault

page 67



Cette évaluation effectuée a simple titre d’exemple porte sur un volume de sable de
30 000 m’. N

Coft estimé : 600000 $
8.4  Coiit du prolongement de Ia jetée
Le prolongement en oblique de ia jetée, sur une longueur de 25 métres:
Cottestimé: 60000%a 150000 %
8.5  Aautres colits
Aux colits précédemment estimés doivent s'ajouter ceux :
du recui du remblai supportant l'atelier Boulet Lemelin;
du mvellement du sable déposé sur l'emplacement;
de la conception et de la surveillance des travaux;
des divers ajusterments et imprévus.
8.6 Coiit global

Le coit global des travaux d'ensablement et de rétention des sédiments serait de
lordre de TM$ a 2M3, suivant l'envergure désirée pour la plage.
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CONCILUSION

Faute de moyens, il n’a pas €té possible de pousser I'étude au-deld de ses présentes
limites. Il aurait é1é utile d’analyser plus a fond I’'abondante documentation recueillie en
cours de route et d’élaborer des modalités détaillécs et des colits précis de réalisation, ce
qui pourra étre facilement complété dans une autre phase d’étude.

Ce rapport démontre néanmoins clairement que les possibilités existent de créer une
vaste plage de baignade et de détente, et qu’on ne pourra désormais I'ignorer. Il
démontre aussi qu’il existe, au pied de la falaise de Sillery et a la périphérie de la
principale concentration de population de la région, un magnifique emplacement offrant
un grand potentiel d’évocation historique et de mise en valeur récréotouristique. Mais
cet emplacement présente surtout une aptitude unique a réaliser les réves et promesses
d’accessibilité généralisée au fleuve. 1l est en effet le seul emplacement riverain qui soit
libre d’occupant, & proximté des quartiers populeux.

Sa perte, au seul profit d’intéréts privés, serait un désastre, une preuve de notre
incapacité a mettre en valeur notre fleuve et a donner a la population des équipements 4
la fois accessibles et durables, capables d’affirmer de fagon tout aussi durabie la
réputation de pdle touristique majeur de notre région.

Aussi serait-il souhaitable que cette étude puisse se poursuivre dans le cadre d’une
planification globale de I"affectation des espaces aujourd’hui disponibles de 'anse au
Foulon.

En attendant. permettons-nous de réver, d’imaginer ce que pourrait &tre un jour 'anse au
Foulon...

Dans un effort de rationalisation de leurs éguipements, le CN et le Pacifique
Canadien utilisent conjointement le tunnel ferroviaire sous le promonloire.

Sur l'emprise de la voie ferrée du CN ainsi libérée, la piste cyclo-pédestre du
littoral aménagée par la CUQ longe partout la rive. Elle donne accés a
l'emplacement de la marina ou des piétons déambulent swr la jetée,
observant d’un c6té les embarcations et de Uautre, les baigneurs sur la plage
enfin construite.  Au nord de celle-ci, les terrains décontaminés sont
aménagés en arriere-plage et supportent les espaces de stationnement, les
services de restauration, les cabines d’habillage et auires dans un décor de
verdure.
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Plus loin, la pisie présente un embranchement aménagé G méme le dernier
vestige sur la rive de 'ancien chemin du Foulon ; il conduit vers le quai
Frontenac qui a lui aussi repris du service. La navette opérée par les
Croisiéres AML le relie au quai aménagé a la plage Garneau, assuran! ainsi
aux cyclistes la liaison des pistes littorales de la rive nord et de la rive sud ..

Ce pur produit de science-fiction, basé sur un ensemble de propositions déja énoncées,

serait tout de méme un bel héritage a léguer aux générations futures; beaucoup plus beau
que celui que nous avons regu,
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ANNEXE 1

Analyse comparée des sédiments de la traverse nord de I'Tle d’Orléans. et
de ceux du secteur de la marina du Club de Yatch de Québec.

par : Yvan Pouliot, biol. M. Sc.. mars 1998




ANNEXE 2

Qualité de Peaun

2.1 Analyse de 'eau a P'est de la marina
(Rapport préliminaire du Centre de Santé publique de Québec)

2.2 Analyse de I'eau a 'ouest de la marina
(Rapport préliminaire & partir d’échantillons prélevés par le
ministére de I"Environnement et de la Faune)




